
	

Fachtagung des VBP und BGPP am 3. September 2024 
Brücken bauen – Besonderheiten in der Transitionspsychiatrie und -psychotherapie 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen 
 
Vor dem Hintergrund der zunehmenden psychischen Belastung bei Jugendlichen und des Fachkräftemangels in der 
psychiatrisch-psychotherapeutischen Versorgung lädt der VBP gemeinsam mit der BGPP (Bernischen Gesellschaft für 
Psychiatrie und Psychotherapie) zur ersten interdisziplinären Fachtagung zum Thema Transitionspsychiatrie und -
psychotherapie in Bern ein. 
 
Ziel der Tagung ist einerseits die Stärkung der Kompetenzen von Therapeut*innen aus dem Erwachsenenbereich, die 
zunehmend mit jüngerem Klientel in Berührung kommen, andererseits die Förderung der Vernetzung unter Fachpersonen. 
  
Link zum Flyer mit mehr Informationen 
Link zum Anmeldeformular 
 
Wir freuen uns auf eine inspirierende Fachtagung und bereichernde Begegnungen! 
 
Das Organisationskomitee 
Naëmi Huber (VBP), Janko Käser (VBP) und Christine Martin (BGPP) 

	

 

https://bit.ly/flyer_transition
https://bit.ly/fobitransition


	

	

	

Einladung zur Vernetzung mit der Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie (KJP) der UPD 
Bern 
 
Gerne leiten wir euch, vor allem unseren Kinder- und Jugendtherapeutinnen und -therapeuten, zudem eine (Vernetzungs-) 
Einladung der KJP Bern weiter: 
  

	  

 
  	

 
 



	

Medienmitteilung zur Sicherung des psychiatrischen Angebots in Bern 
 
Am 22. Januar hat die UPD bekanntgegeben, dass sie wichtige ergänzende Angebote der psychiatrischen Versorgung 
schliessen muss. Vor kurzem entsandte der SBK (Berufsverband der Pflegefachpersonen) deshalb eine Medienmitteilung, um 
dem Abbau von Angeboten unterschiedlichster Art für Patientinnen und Patienten aus wirtschaftlichen Gründen 
entgegenzuwirken sowie eine Zusicherung der finanziellen Beteiligung vom Kanton Bern zu insistieren.  
Da dieser Abbau (a) gezwungermassen mit Auswirkungen auf die Qualität der psychotherapeutischen und psychiatrischen 
Versorgung sowie (b) mit einer höheren Belastung aller in klinischen Berufen tätiger Personen einhergeht, unterstützt der 
Vorstand des VBP die Entsendung der Stellungnahme. Im Hinblick auf die vertretende Funktion des VBPs für euch, dessen 
Mitglieder, der Psychologinnen und Psychologen als auch Psychotherapeutinnen sowie Psychotherapeuten des Kantons Bern, 
ist es uns ein Anliegen, die Wichtigkeit der Sicherstellung des psychiatrischen Angebots in Bern mithilfe dieser Medienmitteilung 
und der Unterstützung weiterer zahlreicher Organisationen zu betonen! 
 
Zudem wurde ebenfalls eine online-Petition gestartet, die mit über 6'500 Unterschriften dem Regierungsrat Pierre-Alain Schnegg 
übergeben worden ist. 

	

	

Stellungnahme zur Teilstrategie Integrierte Versorgung im Rahmen des Konsultationsverfahren 
 
Wir*, der BGPP, BGKJPP sowie der VBP, begrüssen in einer neuen Stellungnahme die Anerkennung der Psychiatrie als 
Grundversorger in der Gesundheitsstrategie 2020-2030 und unterstützen grundsätzlich das Konzept einer Integrierten 
Versorgung. Allerdings haben wir, als psychiatrisch-psychotherapeutische Berufsvertreterinnen und -vertreter, Bedenken 
hinsichtlich der Umsetzung der "vier Versorgungsregionen" im Kanton Bern und der fehlenden Einbindung von Haus- sowie 
Kinderärztinnen und -ärzte. Vorgeschlagen wird deshalb die Einsetzung eines multiprofessionellen Gremiums. Ausserdem 
werden konkrete Anmerkungen zur Verbesserung der Teilstrategie unterbreitet.  
 
*BGPP (Bernische Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie) 
BGKJPP (Bernische Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie) 
VBP (Verband Berner Psychologinnen und Psychologen) 
 
Der Vorstand freut sich, euch in unterschiedlichen Bereichen vertreten zu dürfen und dankt an dieser Stelle allen Mitgliedern für 
das Vertrauen!  
 
P.S.: Schon bald steht die diesjährige Mitgliederversammlung an! Detaillierte Informationen inkl. Einladung und Flyer folgen in 
den kommenden Wochen.  
 
Herzliche Grüsse und eine erfolgreiche restliche Woche 
Der VBP-Vorstand 
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Verbandsadresse: 
VBP Verband Berner Psychologinnen und Psychologen 
Pavillonweg 2 
3012 Bern 
+41 31 301 50 79 
vbp@psychologie.ch 
https://vbp.psychologie.ch/ 
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